
応援します！応援します！

03-5380-0254

（社福）中野区社会福祉協議会

課題解決・地域活性化を課題解決・地域活性化を

団体運営に関するお悩み、一緒に考えます！団体運営に関するお悩み、一緒に考えます！

団体運営相談 ネットワークづくり

中野ボランティアセンターは中野ボランティアセンターは

164-0001 中野区中野5-68-7 スマイルなかの3階
E-mail 　vc@nakanoshakyo.com

ボランティアグループ、
学生団体、NPO法人、

地域活動団体まで、
社会福祉士による

総合相談、運営支援

子ども食堂や
学習支援活動など、

同じ目標を持つ団体同士の
つながりづくりを

お手伝い

営業時間　 9:00〜17:00
定休日 　日曜、祝日、第3月曜、年末年始

講座の開催

目指して活動する団体を目指して活動する団体を

団体運営に必要な
広報や助成金のことや、
他団体や人とつながる

きっかけになる
講座を開催

中野ボランティアセンター
2024.8

ボランティア
グループを

立ち上げたい

一緒に活動する
仲間を

見つけたい

他の団体が
どうやってるのか

知りたい



　活動者向け情報（助成金情報、NＰＯ法人の運営に役立つ講座）
　ボランティア情報（中野区内のボランティア募集の情報）
　中野区内の地域活動団体の情報
　最新のイベント情報
　まちなかサロンなど、中野区の居場所に関する情報

　そのほか、様々なお役立ち情報、中野区にまつわる情報を
　ご用意しています。

　相談の受付窓口です。
　ボランティア保険・行事保険の申し込み、団体運営や仲間
　探し、助成金などに関するご相談を受け付けしています。

　中野区内のボランティアグループ、ボランティアに関心が
　ある方は、どなたでも利用できるスペースです。
　
　　□ミーティングテーブル
　　　　地域活動に関する打合せや軽作業にお使いいただけます。
　　□印刷機　※要事前予約
　　　　有料。紙はご持参ください。
　　　　利用時間：祝日を除く月～土 ９:００～１７:００
　　□紙折り機
　　　　無料。予約不要。
　　□点訳PC、点字プリンター　※要事前予約
　　　　無料で利用できます。
　　□ボランティア団体用ロッカー
　　　　スマイルなかので活動する区内のボランティアグループに、年度
　　　　ごとに貸し出し。毎年3月に申込受付、希望多数の場合は抽選。

 ※印刷機・点字プリンターの予約先
０３-５３８０-０７５１

配架コーナーにある情報

中野ボランティアセンター窓口

ボランティア活動室（スマイルなかの4階）


