
 

 

 

 

 

 

活動日：週１回の担当曜日、月２回の会議（第２金・第４水）  

その他研修等の出席が必要です。 

活動時間：１０時～１６時（昼休憩１時間） 

相談員会議１０時～１２時（月２回） 

その他：交通費・昼食代の実費相当分を支給 

（研修中の支給はありません） 

応募条件 
（１）ボランティア活動が好きな方、ボランティアコーディネートに意欲がある方 

（※ボランティア登録が必要です） 

（２）パソコンで文章をつくることができること 

（３）１８歳以上概ね７０歳以下であること   

 ※その他詳細は募集要項をご確認ください。 

応募方法：電話連絡のうえ、当会指定の履歴書を窓口に持参してください。 

※窓口及びホームページで、募集要項・履歴書が入手できます。 

応募した後の流れ：事前研修を行い、2020年４月より正式に活動開始となります。         

（※研修日時は裏面をご覧ください） 

 

ボランティア相談員とは？ 
ボランティア相談員は、中野区民や福祉施設等のボランティア活

動に関する相談にのり、コーディネートを行う、区民と区民をつな

ぐボランティアです。 

たくさんの出会いがあるワクワクするボランティア活動です。区

内の施設や個人宅への訪問、地域のイベントに参加することもあり

ます！相談員になるために、事前研修もあるので安心です。   

あなたも仲間になりませんか？まずは説明会にご参加ください。 
 

ボランティア相談員活動の様子 

 

～地域で経験を生かしたボランティア活動してみませんか？～

～ 

ボランティアセンターで、

活動に関する相談を電話や

窓口、訪問して受けます。 

社会福祉や、地域の社会資

源に関する研修を企画して

います。 

月２回の相談員会議。みんなで一

緒に、相談内容を検討します。 

応募期間 
7月 23日（火） 

～8月 31日（土） 

 



ボランティア相談員へ応募する方は 

下記の指定研修のほか、 

★社会福祉協議会オリエンテーション 

9月 2日（月）9:00～17：00 

★ボランティア相談員活動研修 

9月 4日（水）13：30～15：00 

へご参加ください。 

※いずれも会場はスマイルなかの 3階 

AB会議室です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜指定研修一覧＞ 

 

 

 

 

日程 時間 講座名（テーマ） 講師（敬称略） 会場 備考 

7 月 12 日(金） 

または 

11 月 8 日（金） 

13:00～

15:00 
介護保険制度を学ぶ 

東洋大学社会学部社会福祉学科  
教授 藤林慶子 

中野区産業振興セ
ンター 
 

※11 月 8 日（金）の
会場は調整中です 

7 月 12 日(金） 

または 

11 月 8 日（金） 

15:00～

16:00 

中野区における地域包括ケアシ
ステムを学ぶ 

地域支えあい推進部 地域包括
ケア推進担当部長 藤井多希子 

中野区産業振興セ
ンター 
 

※11 月 8 日（金）の
会場は調整中です 

7 月 26 日（金) 

または 

11月 26日（金） 

13:30～

15:30 
精神疾患を理解する 

ＮＰＯ法人リトルポケット  
理事長 松田和也 

スマイルなかの 
AB 会議室 

 

8 月 23 日（金) 
10:00～

12:00 
子どもの貧困と学習支援 

ＮＰＯ法人キッズドア  
事務局長 松見幸太郎 

スマイルなかの 
AB 会議室 

 

8 月 23 日（金) 
13:30～

16:30 
人とつながる地域をつなぐ 横浜創英大学 こども教育学部  

教授 小野智明 

白鷺一丁目集会室
（鷺宮区民活動セ
ンター分室） 

 

8 月 27 日（火) 
13:30～

15:30 

認知症を理解する 
(認知症サポーター養成講座) 

（社福）武蔵野療園 しらさぎ桜苑  
地域連携室 室長 白岩裕子 

スマイルなかの 
AB 会議室 

 

9 月 10 日（火) 

または 

12月 10日（火） 

13:30～

15:30 

備えあれば憂いなし～地域活動
におけるリスクを読み取る～ 

ＮＰＯ法人ブライトライフ  
副理事長 理学療法士 志垣健一
朗 

スマイルなかの 
AB 会議室 

 

調整中 
中野区の子育て支援サービスと
中野区ファミリー・サポート事業 

中野区職員、中野区ファミリー・サ
ポート事業職員 

スマイルなかの 
AB 会議室 

 

11 月 11 日
（月） 

14:00～

16:00 

性的マイノリティ（ＬＧＢＴ）への理
解 

ＮＰＯ法人パープル・ハンズ  
事務局長 永易至文 

中野区産業振興セ
ンター 

 

201９年度 ボランティア相談員説明会＆研修のご案内 

【日時】8月 29日（木）10:00～11:00 

【場所】スマイルなかの 3 階 AB 会議室

（中野 5-68-7） 

【申込み】事前申込み不要です。 

直接会場へ！ 

<申込み・問い合わせ> 
〒１６４－０００１ 中野区中野５－６８－７ スマイルなかの３階 
社会福祉法人中野区社会福祉協議会  中野ボランティアセンター  
電話：５３８０－０２５４  FAX：５３８０－６０２７    
メール：vc@nakanoshakyo.com  
ホームページ：http://www.nakanoshakyo.com 

 

 

 

 

 

ボランティア相談員説明会 


