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	「地域」「事業所」「学校」へ 伺います！！
	出前
	ボランティア講座
	ボランティアの始め方講座
	こんな講座ができます！

	高齢者体験
	福祉学習
	車イス体験
	実施条件は？？
	こんな所で実施しています！
	費用は？？
	◆事業所など概ね、5名以上の 　参加者が集まること
	◆中野区内の学校（小学校～大学など） ◆地域（町会・自治会・子ども会等） ◆事業所など
	◆体験に必要な会場（内容により異なります） 　をご用意いただけること
	◆必要器材をボランティアセンターから 　借用・返却していただけること
	実施までの詳しい流れは HPをチェック！！
	原則、無料です◎


	出前ボランティア講座のご依頼・ご相談は 「中野ボランティアセンター」 まで

	ご利用いただける方
	貸出物品　一覧
	大人用　/　こども用

	注意事項
	貸出期間・返却について
	出前ボランティア講座


