
 

 

 

 

 

  

活動日：週１回の担当曜日、月２回の会議（第２金・第４水）  

その他研修等の出席が必要です。 

活動時間：１０時～１６時（昼休憩１時間） 

相談員会議１０時～１２時（月２回） 

その他：交通費・昼食代の実費相当分を支給 

（研修中の支給はありません） 

 

応募条件 

（１）ボランティア活動が好きな方、ボランティアコーディネートに意欲があ

る方（※ボランティア登録が必要です） 

（２）パソコンで文章をつくることができること 

（３）１８歳以上概ね７０歳以下であること   

 ※その他詳細は募集要項をご確認ください。 

 

応募方法： 

電話連絡のうえ、当会指定の履歴書を窓口に持参してください。 

※窓口及びホームページで、募集要項・履歴書が入手できます。 

 

応募した後の流れ：事前研修を行い、平成３１年４月より正式に活動開始

となります。         （※研修日時は裏面）         

 

［ボランティア相談員の活動内容］ 

中野のボランティアに関わる相談を受け、ボランティア活動の調整

を行うコーディネートをします。ボランティア相談員は、区民の方が

“ボランティア”として活動を行っています。 

区内の施設や個人宅への訪問、地域のイベントに参加することもあ

ります！相談員になるために、事前研修もあるので安心です。まずは、

研修から受けてみませんか？ 

 

 

～地域で経験を生かしたボランティア活動してみませんか？～

～ 

http://2.bp.blogspot.com/-lxg0cJKcjls/VpjCc9IsR3I/AAAAAAAA3Ag/2jhFOL0scH4/s800/group_people.png


 

 

<申込み・問い合わせ> 
〒１６４－０００１  
中野区中野５－６８－７ スマイルなかの３階 
社会福祉法人中野区社会福祉協議会  
中野ボランティアセンター  
電話：５３８０－０２５４   
FAX：５３８０－６０２７    
メール：vc@nakanoshakyo.com  
ホームページ： 
http://www.nakanoshakyo.com 

 

 

 

 

 

ボランティア相談員活動様子 

ボランティアセンターの

窓口で、電話や窓口対応を

します。 

社会福祉や、地域の社会資

源に関する研修を企画して

います。 

月２回の相談員会議。みん

なで一緒に、相談内容を検

討します。 

  研修項目 内容 日時 

1 総論 ボランティアコーディネート基礎講座 
8 月 17 日（金） 

13:00～16:00 

2 ボランティア相談活動 ボランティア相談員の基本、活動内容                      調整中 

3 社会福祉協議会概要 社会福祉協議会の事業概要 
9 月 3 日（月） 

9:00～17:00 

4 相談員業務 実務体験研修 18～20 回 

5 福祉制度・現状理解 

介護保険・高齢者福祉制度 
11 月 7 日(水） 

13：00～16：00 

認知症の理解 

①8 月 22 日(水） 

13:30～15:30 or 

②12 月 12 日（水） 

13:30～15:30 

精神障害への理解・福祉制度について 

①9 月 4 日（火） 

14：00～16：00 or 

②1 月 11 日（金） 

13:30～15:30 

障害者について（①発達障害②知的障害） 

①10 月 19 日(金） 

 13:30～15:30 or 

②10 月 31 日（水） 

14:00～16:00 

生活困窮者自立支援制度と中野区の取り組みについて 
8 月 27 日（月） 

10:00～12:00 

子育て支援サービスと中野区ファミリーサポート事業について 
11 月 1 日（木） 

14:00～15:30 

6 リスクマネジメント 活動中のリスクマネジメントについて（事故防止） 
11 月 14 日（水） 

14：00～16：00 

7 ボランティア活動 地域のボランティア活動について 調整中 

8 救命講習 救急救命法、AED について 
11 月 6 日（月） 

13：30～16：30 

 


